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MUNCA DE JOS
ESTE LOCUL UNDE
SUFLETUL ISI GASESTE FERICIREA

Cand spun ci ,,0 viatd Intreagd am luptat cu Dumnezeu ca sa-L aparam
pe Lucifer”, descriu de fapt drama interioara a fiecdrui om: ne ridicdm impo-
triva realitatii, impotriva a ceea ce vine spre noi, impotriva lectiei momentu-
lui, si in felul acesta ne pozitiondm in opozitie cu lucrarea Divinului. Nu o
facem constient, ci prin reflexele egoului care vrea mereu altceva decat ceea
ce este. Egoul se simte rdnit, nedreptatit, ignorat, neinteles, iar in loc sd des-
chida palma spre viata, strdnge pumnul. in acea strangere se ascunde apararea
lui Lucifer: apirarea dorintei mele, apirarea dreptatii mele, apdrarea orgoliu-
lui meu, apirarea imaginii mele, apdrarea felului in care cred eu ci trebuie si
fie lumea. Lucifer nu este o figurd exterioard, ci impulsul acela interior care
vrea intotdeauna si fie sus, si fie invingitor, sa fie in control. Si de fiecare
dati cand iti aperi dorinta, imaginea, orgoliul, tu aperi acest impuls si lupti cu
Dumnezeu, pentru ci El iti di altceva decat vrea acel impuls. Suferinta se
naste exact din aceasta opozitie. Nu suferi din cauza evenimentului in sine, ci
din cauza rezistentei tale la el. Nu suferi din ceea ce se intdmpla, ci din faptul
ca voiai altceva. Nu suferi din ce iti da viata, ci din refuzul de a primi. Cénd
spun ,,suferim numai cénd ne luptim cu Dumnezeu”, ating unul dintre cele
mai mari adeviruri spirituale. Nicio durere nu vine din realitatea in sine, ci din
opozitia fati de realitate. Cand realitatea este ceea ce este, iar tu vrei altceva,
te rupi. CAnd Dumnezeu iti da un drum, iar tu vrei alt drum, te frangi in interi-
or. Nu pentru ci realitatea te loveste, ci pentru ¢i tu o impingi cu forta din
minte. Suferinta este ruptura dintre ceea ce vine spre tine si ceea ce vrei tu sd
fie. Cand nu mai vrei altceva, suferinta dispare, chiar dacd situatia raimane la
fel. Aici spun un lucru extrem de important: ,,El ne da ceva i noi respingem.”
Da, exact asa. Toatd nefericirea incepe cu ,,nu asta”. ,,Nu asta voiam.” ,,Nu asa
trebuia si fie.” ,Nu acum.” ,,Nu asa, nu ¢ bine.” Fiecare astfel de reactie este
un brat ridicat impotriva Divinului. Dumnezeu iti di o lectie, o miscare, 0 usd,
un om, un obstacol, un bine ascuns in pierdere. Tu, daca ai in minte un ideal
sfint - cum ar trebui si fii tu, cum ar trebui sa fie viata, cum ar trebui sa se
poarte oamenii - atunci realitatea ti se pare gresita. in acel moment, pe tabla
congtiintei tale, Dumnezeu apare ca ,,pacitos”, iar idealul tau apare ca ,,sfant”.
Si pentru a nu renunta la idealul tau, il aperi, il sustii, il absolutizezi. Asta in-
seamna si-L aperi pe Lucifer, pentru ca Lucifer este fix idealul absolut despre
,,cum ar trebui si fie lucrurile”. Orice ideal absolut este o inchisoare, o sabie
ridicatd impotriva vietii, un zid in care Dumnezeu nu mai incape. Cénd te ra-
portezi la acel ideal rigid, realitatea - care este lucrarea Divinului - pare gresi-

5



t4, nedreapti, absurda. Si tu Incepi sa lupti, si protestezi, si respingi, si negi,
s4 te inversunezi. Acolo'se naste ura fatd de Divin: in faptul ¢ El nu se supu-
ne idealului tiu."Nu né-dim seama, dar cand viata ne contrazice, nu ne supa-
rim pe viatd, ci pe Dumnezeu insusi. Il consideram vinovat. Ne simtim tradati
de El. Ne simtim l#sati. Ne simtim nedreptatiti. Si incepem s nu-L mai putem
jubi, nu pentru ci El a gresit, ci pentru ¢ nu a implinit dorinta egoului nostru.
De aceea spui: ,,nu mai putem sa-L iubim”. Da, iubirea de Dumnezeu este
imposibild atita vreme cét aperi idealul tdu 1mpotr1va Lui. Iubirea apare doar
cand renunti la ideal si primesti realitatea aga cum vine, cu bratele deschise. in
acel moment, lupta cu Dumnezeu inceteaza. Si odata cu ea se opreste s si sufe-
rinta. Nu durerea fizici. Nu pierderea in sine. Ci suferinta care vine din opozi-
tia la E1. Cand nu te mai lupti cu Atotputernicul, totul se linisteste in interior.
Durerea se transforma in lumini. Pierderea se transforma in curitare. Obsta-
colul se transformd in trecere. Si vezi ci tot timpul El a fost pentru tine, nu
impotriva ta. Dar numai cind renunti la idealul tiu incepi s&-1 vezi fata. Cand
spun ci o viatd intreagd ne-am luptat cu Cel Nevézut ca sa-L aparam pe Luci-
fer, spun mai mult decét un paradox - arat drama ascunsé a constiintei umane.
Luciferul nu este un personaj exterior, ci vocea interioara care spune: »Eu stiu
mai bine cum ar trebui s fie viata mea”. Este glasul acela care vrea perfectiu-
nea imaginii, ordinea dorintelor, siguranta ambitiilor, confirmarea lumii, vic-
toria personald. Glasul care cere mereu, compara mereu, refuzd mereu, reacti-
oneazi mereu. Luciferul interior este acel standard inflexibil care spune: ,,Da-
ci realitatea nu este ca mine, atunci este gresitd”. Apdrarea lui Lucifer in-
seamni apdrarea acestui ideal despre cum , trebuie” sa fie lucrurile. Este exact
momentul in care, firi si stim, punem imaginea noastra mai sus decét lucra-
rea Divinului. Si fird s realizim, incepem si-L judecim pe Dumnezeu prin
prisma idealurilor noastre. Cand spun ,,El ne da ceva si noi I respingem”, am
descris in citeva cuvinte intreaga sursd a suferintei. Viata curge dupa o inte-
lepciune mult mai mare decat inteligenta mintii. Dumnezeu lucreaza prin situ-
a;ii oameni, intalniri, intdrzieri, esecuri, taceri, schimbari, refuzuri, rasturnéri
- si fiecare dintre acestea este exact ceea ce suﬂetul are neV01e in acel mo-
ment. Dar egoul, vocea dorintei, spune: ,,nu asa”, ,nu acum”, ,.nu cu asta”,

,hu pe aici”. Refuzul acesta este opozitie directd fatd de Dumnezeu. Omul
crede ci se luptd cu viata, cu situatiile, cu oamenii. Dar, in realitate, se lupta
cu Autorul lor. Se luptd cu Directia supremd a vietii. Se luptd cu Sursa. Si
atunci, inevitabil, vine suferinta. Suferinta este impotrivire la Divin. Nu sufe-
rinta inevitabila a existentei, ci suferinta pe care o creeazd mintea atunci cand
spune: ,,acest lucru care a venit pentru mine nu trebuia sa fie pentru mine”

Realitatea nu doare. Opozitia doare. Situatia nu este o problemd. Refuzul ei
este. Ceea ce vine nu rineste. Asteptarea, altceva raneste. De aceea spun: ,,su-
ferim numai cand ne luptim cu Dumnezeu”. Si este adevirat in cel mai direct
sens. Orice durere sufleteasca vine dintr-o forma de rezistentd. De céte ori ai
spus in interior: ,,;nu asa trebuia, nu e bine”, ai simtit o ruptura in piept. Acea
rupturd nu este intre tine si lume, ci intre tine si voia divind. Dumnezeu ti-a
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dat o lectie, o intoarcere, o deschidere, o directie. Tu ai vrut ceva confortabil,
previzibil, plicut, sigur.. Dumnezeu ti-a ‘aratat un om, un refuz, o pierdere, o
limita, Tu-ai vrut-un sueces, o apréciere, o confirmare. Dumnezeu ti-a dat un
drum vertical, adevirat. Tu ai vrut un drum orizontal, comod. $i fird si ob-
servi, ai inceput si-L vezi pe Dumnezeu ca pe un ,,dusman” al fericirii tale.
Asa apare tentatia: ,Dumnezeu imi vrea raul, iar dorinta mea imi vrea binele”.
Aceasta este prima mare inversare. Dorinta ta pare sfantd, iar realitatea pare
gresitd. Asta este apirarea lui Lucifer: apararea egoului impotriva lut Dumne-
zeu. Idealurile fantastice - ,,cum ar trebui si fie viata” - sunt zidurile pe care le
ridicim intre noi si har. Sunt acele imagini absolute despre cum trebuie si
evoluim, s iubim, si fim tratati, si fim intelesi. Sunt standardele pe care le
punem peste viatd ca niste rigle rigide. Daci realitatea nu intrd in rigla noas-
trd, o punem la zid. Si ne rupe sufletul. Adevirul este cd Dumnezeu nu ne da
niciodati ceea ce dorinta egoului cere. Nu pentru cd ar fi crud, ci pentru ca
dorinta egoului cere intotdeauna inaltime, confort si glorie personald. Harul
nu vine acolo. Harul coboard in jos. Harul vine in lipsd, in vulnerabilitate, in
neputintd, in pierdere, in ticere, in intoarcere. $i atunci, cand Divinul ne da
ceva greu, el nu ne pedepseste - ci ne goleste. Ne desparte de un strat fals. Ne
lasa fard un idol. Ne smulge dintr-un atasament. Ne scoate dintr-o iluzie. Dar
mintea nu poate vedea asta. Mintea poate vedea doar ci nu prlmeste ce a ce-
rut. Incepe si-L suspecteze pe Dumnezeu. Incepe sa-L judece. Incepe sa-L
pedepseasci cu indiferentd sau revoltd. Ajungi sd nu-L mai iubesti, nu pentru
ci El ar face ceva riu, ci pentru ¢ nu mai poti iubi pe cineva pe care il crezi
vinovat pentru neimplinirea dorintelor tale. De fapt, nu-L urdsti pe Dumnezeu.
Uristi renuntarea. Urasti predarea. Urdsti faptul ci trebuie sd cobori n jos, in
putin, in lipsd, in smerenie, acolo unde egoul moare. Dar acolo unde egoul
moare, Dumnezeu triieste. Acolo unde dorinta cade, harul se naste. Acolo
unde idealul sfint se pribuseste, realitatea divind striluceste. Acolo unde re-
nunti la tine, gisesti pace. Acolo unde incetezi lupta, incepe méntuirea. Cand
opresti lupta cu Dumnezeu, toatd suferinta se dizolva. Nu pentru ci realitatea
se schimba, ci pentru ¢ nu te mai ridici impotriva ei. In clipa in care spui, cu
sinceritate: ,.Facd-se voia Ta”, se rupe lantul suferintei. Concluzia intregii in-
telegeri este ci suferinta omului nu vine niciodati din ceea ce trdieste, ci din
felul in care se asazi fatd de ceea ce triieste. Realitatea nu a fost niciodata
dusmanul tau. Viata nu s-a ridicat niciodata impotriva ta. Atotputernicul nu a
fost nici micar o clipi in opozitie cu tine. Tot ce te-a durut nu a venit din ceea
ce El ti-a dat, ci din ceea ce ai respins. $i de aceea concluzia este atat de sim-
pla, dar atat de greu de tréit: suferim numai atunci cind ne luptdm cu Dumne-
zeu. Nu existd altd sursi a suferintei decat opozitia fatd de voia Lui. Orice altd
exphcatle este doar o poveste de suprafata, un ecran dupi care ascundem ten-
siunea egoului ranit. In esents, toatd viata am apérat dorintele noastre impotri-
va realitifii. Am apdrat imaginea noastrd impotriva adevirului. Am apdrat
idealurile noastre impotriva libertatii. Am aparat un ..cum ar trebui si fie”
impotriva a ceea ce este. Si fara sd observim, am ajuns sa aparam exact vocea
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care ne desparte de vietuirea adevaratd: vocea lui Lucifer, adicd vocea care
spune mereu ,,vreau altfel”. Fiecare ,,vreau altfel” este o palma data realitatii.
Fiecare ;;hiu accept™ este o respingere a darului divin. Fiecare ,,nu asa trebuia
si nu este bine” este un pumn ridicat impotriva Divinului. $i in aceasta lovire
constanti, in aceastd impotrivire, in aceasta rezisten{d la ceea ce este, se naste
toati suferinta din lume. Cénd incepi sé vezi cd idealurile tale, oricat de ,,sfin-
te” ar parea, sunt de fapt ziduri, intelegi primul lucru esential: nu realitatea te-
a ranit, ci felul in care ai vrut si fie realitatea. Cand recunosti cd Dumnezeu
vine mereu prin ceea ce este, nu prin ceea ce doresti, incepe adevirata despo-
varare. Toatd revolta de pani acum se dizolva cand vezi ¢ Singurul care ti-a
dat totul a fost mereu in fata ta, si totusi tu L-ai lovit pentru ci nu ti-a respec-
tat planul. Omul suferd pentru ci vrea sa fie in locul lui Dumnezeu. Suferd
pentru ci vrea si decida el ce este bine. Suferd pentru ca a pus dorinta lui mai
sus decit intelepciunea divina. lar aceastd risturnare este cea mai mare ingela-
re pe care egoul o face: si creada cd binele vine din fmplinirea dorintei, cénd
de fapt binele vine din predare. Concluzia este aceasta: viata nu ne pedepses-
te, ci ne goleste de Lucifer. Ne ia ceea ce ne tine legati. Ne rupe de ataga-
mentele care ne inchid. Ne smulge din iluzii care ne intunecd. Dar pentru ci
egoul se identificd cu tot ceea ce i se ia, simte durere acolo unde sufletul pri-
meste vindecare. De aceea, in momentele cele mai grele, cind totul ti se pare
ci se pribugeste, de fapt ceva vechi moare in tine. Se rupe un strat. Se dizolva
o imagine. Se sparge un zid. Si in locul acesta gol intrd lumina. Suferinta apa-
re doar cind spui ,,nu trebuia si fie aga”. Dar in clipa 1n care spui ,,asa trebuie
sd fie”, suferinta se dizolvd, chiar dacd situatia riméne neschimbatd. Cand
mtelegl asta, incetezi sa te mai lupti cu Dumnezeu. Incetezi s mai fii avocatul
lui Lucifer. Incetezi si mai aperi idealuri care nu au viata. Incetezi sa mai ri-
dici pretentii impotriva realitatii. Incepl sd vezi ci ceea ce vine spre tine nu
vine ca si te distrugd, ci ca si te modeleze si si te invinga. Incepi sa vezi cd
tot ce pare 1mp0tr1va ta este, de fapt, pentru tine. Incepi sa simti ci realitatea
nu este dusman, ci un instrument al méntuirii tale. $i atunci, in mod parado-
xal, chiar si lucrurile care altidata te rdneau incep sd te vindece. Dumnezeu
nu actioneazi niciodati impotriva ta, dar dorinta ta o face mereu. Divinul
nu iti ia niciodati fericirea, ci iti ia ceea ce o impiedica. Divinul nu iti inchide
nicio usa, ci iti inchide doar ugile care te duc in pripastie. Divinul nu ifi ia
nimic esential, ci iti ia doar ceea ce crezi ca este esential, dar nu este. Si vei
vedea adevirul acesta in clipa in care incetezi sd mai stringi si incepi sd lasi.
In clipa in care renunti la control. In clipa in care spui: ,,Nu mai lupt. Vreau si
vid ce vrei Tu Doamne pentru mine”. Adevirata impacare cu Dumnezeu apa-
re abia cind vezi ci suferinta nu a fost niciodatd o pedeapsa, ci rezistentd. Si
cand incetezi impotrivirea, nu doar ca dispare durerea, dar se deschide pacea.
Este pacea aceea ticutd, dar adincd, In care stii fard sd mai incerci sa intelegi.
Este linistea aceea blanda in care vezi cd totul, absolut totul, a fost indreptat
spre binele tiu. Cand nu te mai lupti cu voia divind, viata devine prietend.
Situatiile devin oglinzi. Obstacolele devin trepte. Pierderile devin goluri in
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care intrd harul. Si ceea ce pirea rau devine lumind purtitoare de sens. Con-
cluzia este limpede: incetezi sa-L 'mai judeci pe Dumnezeu in clipa in care
incetezi sa aperi-dorinta ta impotriva Lui. Cand renunti la ,.eu ag fi vrut”, in-
cepe dragostea. Cand renunti la ,,nu este corect”, incepe pacea. Cénd renunti
la ,nu asa trebuia”, incepe adevirul. Cand renunti la ,nu vreau asta”, incepe
libertatea. Si cind renunti la luptele tale cu El, incepe mantuirea. Cand iti dai
voie si nu mai vrei altceva decit ceea ce este, nu doar ci dispare suferinta, dar
simti ci ai intrat in grijile Celui Nevizut. $i atunci, cu o liniste pe care nu o
mai poate lua nimeni, iti spui: ,,Toatd viata m-am luptat cu Dumnezeu ca sa
apar o iluzie. Acum ma las in bratele Lui ca sa trdiesc Adevarul.” Existd in
viata omului o contradictie adanci, un fel de fracturd interioara care 1l urma-
reste ani intregi fard sd stie de unde vine. Simte cd se lupta cu lumea, cu oa-
menii, cu situatiile, cu nedreptatea, cu boala, cu lipsa, cu intrzierea, cu refu-
zurile, dar nu vede ci, de fapt, in toate aceste lupte, cel impotriva caruia se
ridica este insusi Dumnezeu. Nu in sensul unei rebeliuni congtiente, ci intr-un
mod ticut, aproape invizibil, prin fiecare ,,nu trebuia s fie asa”, prin fiecare
.1 vreau asta”, prin fiecare ,,nu accept momentul acesta”, prin fiecare revolti
micd sau mare impotriva realitdtii. Aceastd opozitie subtire, continud, uneori
dureroasi, si asta este adevirata sursd a suferintei. Nu ce vine te réneste, ci
refuzul a ceea ce vine. Nu viata te loveste, ci incrancenarea cu care o intdm-
pini. C4nd spun ¢ o viata intreagd am luptat cu Dumnezeu ca sé-L aparam pe
Lucifer, spui, de fapt, ci am apdrat toatd viata ceea ce ne face nefericiti. Luci-
fer nu este un personaj cu coarne si foc, ci vocea aceea din interior care spune:
_.eu trebuie si am”, ,,eu merit”, ,,mie mi se cuvine”, ,,viata trebuie sa fie cum
vreau eu”, ,,0amenii trebuie si se poarte cum cred eu ca este corect”. Este
vocea care fixeaza idealuri imposibile: idealuri despre perfectiune, despre
dreptate, despre iubire, despre succes, despre respect, despre ordine, despre
control, despre cum ,,ar trebui” si functioneze lumea. Idealuri aparent sfinte,
dar care devin idolatrii in sine, pentru cd sunt puse mai sus decét realitatea,
mai sus decdt smerenia, mai sus decét adevirul, mai sus decat viata asa cum
este cu bine si cu riu care este Puterea suprema. Ea este jos, nu sus. Nu stiu ce
cauti oamenii in sus, cand Cel Nevizut este jos. Aceastd voce a idealului ab-
solut te face si privesti realitatea ca pe un dusman. Pentru ca realitatea nu
urmeazd idealul tiu, ci lucrarea Divinului. Si atunci incepem si credem ca
Dumnezeu greseste, cd nu ne ascult, cd ne ignord, cd ne pedepseste, ca nu
vede ce vrem noi. Dar adevirul este ci vocea care spune ,,nu asa trebuie” nu
este vocea sufletului, ci vocea orgoliului ranit. Cu ct idealul tdu este mai ri-
gid, cu atit Dumnezeu ifi va pirea mai nedrept. De aici vine iluzia inversarii:
dorinta ta pare sfintd, iar realitatea pare gresita; egoul pare indreptatit, iar
Dumnezeu pare un adversar; Luciferul interior pare pur, ordonat, moral, co-
rect, iar viata pare dezordonatd, nepotrivitd, inconsecventd. Adevarul este
exact invers. Divinul nu greseste niciodata. Egoul greseste mereu. Dar pentru
ci trdim prin ego, percepem realitatea ca o ofensd. Omul ajunge sa creada cd
Dumnezeu i std impotrivd doar pentru ci viata nu respecta asteptérile lui. $i
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incepem si apisim, fard, si|vrem, pe pedala luptei: vreau altceva, vreau alt
raspuns, vreau alt om, vreau altd situatie, vreau alt drum, vreau alt moment.
Dar acest ,,vreau altceva” este exact locul unde se rupe legdtura cu pacea.
Pentru ci ,,altceva” nu existd. Existd doar ceea ce este, ceea ce vine, ceea ce i
se di. Si existd reactia ta la ceea ce vine. Cand Dumnezeu iti di ceva, acel
lucru nu este pentru a te incurca, ci pentru a te conduce. Nu este o pedeapsa,
ci o directie. Nu este o pierdere, ci o curdtare. Dar noi, pentru ca dorim altce-
va, respingem exact ceea ce era pentru bmele nostru. in felul acesta, nu doar
ci ne luptim cu Dumnezeu, dar ne epuizim inutil, pentru ci incercam sa im-
pingem viata in sens contrar valului ei natural. Fiecare ,,nu accept asta” este
ca 0 bari de fier pe care o tii in piept impotriva curentului. Valul este Dumne-
zeu. Rezistenta este egoul. Si intre cele doud se simte suferinta. Cu cat idealul
tdu este mai sfint pentru tine, cu atdt mai mare va fi respingerea ta fatd de
lucrarea Divinului, si cu atdt mai mare va fi durerea. Idealurile sunt perfide
pentru ca par frumoase. Ele spun: ,,Asa ar trebui s fie jubirea”, ,,asa ar trebui
sa fie viata”, ,,asa ar trebui si fie oamenii”. Si cand realitatea nu se confor-
meazi, o punem la zid. In acea punere la zid, il punem la zid si pe Dumnezeu,
pentru ci El este autorul realitatii. Astfel, ajungem s suferim nu pentru cé El
ne-a ficut ceva, ci pentru ¢ nu a ficut ce am vrut noi. De aceea, In momente-
le de durere, omul simte cd nu-L mai poate iubi pe Dumnezeu. Dar nu pentru
cd Dumnezeu a incetat si fie Iubire, ci pentru ca omul nu poate iubi o realitate
care contrazice idealul lui. Nu poate iubi un Creator care nu ii hraneste dorin-
tele. Nu poate iubi lucrarea divind atdta vreme cat isi iubeste mai mult dorinta,
imaginea, dreptatea proprie. Cand dorinta ta devine idol, Dumnezeu devine
dusman. Tar lupta aceasta te sfisie in doud: o jumditate din tine cautd pacea,
cealaltd jumitate ataci realitatea. Adevirata eliberare incepe abia cand vezi
clar acest mecanism. Cénd intelegi cd suferinta nu este niciodata in ceea ce
triiesti, ¢i in opozitia cu ceea ce triiesti. in clipa in care incetezi sd mai vrei si
ai dreptate impotriva realitatii, totul se linigteste. in chpa in care renunti la
idealul tau si primesti ceea ce este, simti o pace care nu vine din lume, ci din
faptul ci nu te mai lupti cu Dumnezeul care te {ine in brate. in chpa in care
spu1 ,.,hiu mai vreau sa fortez”, egoul sldbeste. in clipa in care spui: ,,faci-se
voia Ta”, zidurile cad. In clipa in care renunti la luptd, simti ca totul curge. Nu
pentru ci viata s-a schimbat, ci pentru ¢a tu ai incetat sa fii impotriva e1. Con-
cluzia este cd suferinta inceteazd nu atun01 cand i se implinesc dorintele, ci
atunci cind renunta sa se mai agate de ele. Inceteaza suferinta nu cand realita-
tea se indreaptd, ci cdnd incetezi sd o _]U.dGCl Inceteazi suferinta nu cind
Dumnezeu iti di ce vrei, ci cand incepi si vezi ¢d ceea ce 11 da este exact ce
ai nevoie. Iar ceea ce ai nevoie este uneori o pierdere, uneori un refuz, uneori
o risturnare, uneori o limitd, uneori o ticere. Dar de fiecare datd, in spatele
lucrurilor care dor, se afld o mani nevazuti care te modeleazi. Cand nu te mai
lupti cu Dumnezeu, nu doar ci opresti suferinta, dar incepe ceva si mai adanc:
increderea. Increderea aceea care nu se bazeaza pe intelegere, ci pe simtire.
Increderea aceea care spune: ,,Nu mai stiu ce este bine, dar stiu ca Tu gtii”. in
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credinta aceasta se dizolva toate luptele. In predarea aceasta se deschid portile
linistii. Siin aceastd linigte ncepi $& vezi ¢enu ai putut vedea ani intregi: ca
Dumnezeu nu a fost niciodatd impotriva ta. Tu erai impotriva Lui. Cind ince-
tezi opozitia, totul devine simplu, limpede si bland. $i pentru prima data simti
ci nu mai este nevoie s aperi nimic, nici micar pe tine. Totul este deja aparat
de ména care te-a creat. Tot ceea ce am numit ,,luptd”, ,,durere”, ,nedreptate”,
,,confuzie”, ,.intuneric” sau ,,impotrivire” nu a fost niciodata rezultatul a ceea
ce Dumnezeu a ficut in via;a ta, ci rezultatul a ceea ce mintea a inteles gresit.
Toatd tensiunea apare exact in clipa in care omul spune in interior ,,nu vreau
asta”, ,,nu accept asta”, ,nu trebuia s fie asa” . In acel moment incepe ruptura
dintre realitate s1 dorinta dintre ce vine spre tine si ce vrei tu sd vin, dintre
voia divina si voia ta. Aceastd rupturd este singura forma reald de suferinta;
orice altceva este doar o form# in care se manifestd ea. Concluzia esen‘;lala
este ci omul nu suferd pentru ci viata este durd, ci pentru ¢a se opune vietil, si
nu suferd pentru ci Dumnezeu i-ar face vreun rdu, ci peniru ci nu accepta
binele Lui asa cum vine. Cu cit inteleg mai adanc aceastd migcare, cu atat
devine mai clar ci suferinta este doar rezistenta mintii fatd de lucrarea Divinu-
lui. Cel Nevizut nu vine niciodatd cu violentd asupra omului, ci doar cu reali-
tate. Realitatea aceasta poate fi diferitd de dorintele tale, dar nu este niciodatd
impotriva sufletului tau. in interiorul fiecarui lucru care vine spre tine existi o
directie, o lectie, o curitare, o cobordre, o eliberare. Dar pentru ci egoul vrea
mereu altceva, omul ajunge si simtd ci realitatea il rdneste. Realitatea nu ra-
neste, ci taie exact acolo unde este nevoie ca sa se desfaci o incurciturd veche
din suflet. Si pentru ci omul iubeste incurcitura, nu vindecarea, percepe vin-
decarea ca durere. Aceasta este cea mai mare confuzie a egoului. Fara sa stie,
omul apari tot timpul dorinta lui Impotriva voii lui Dumnezeu. Cand spui:
,,viata ar trebui sa fie altfel”, aperi dorinta ta. Cand spui: ,,oamenii ar trebui sa
se poarte altfel”, aperi imaginea ta. Cand spui: ,,nu merit asta”, aperi orgoliul
tdu. Cand spui: ,,vreau ce-mi doresc”, aperi egoul tiu. Toate aceste apérdri
sunt, fara sa stii, apararea lui Lucifer - adica apararea vointei proprii impotriva
vointei divine. Lucifer nu este rdul exterior, ci centrul interior care spune: ,,eu
stiu mai bine decat Dumnezeu cum trebuie s fie viata mea” . In clipa in care
ai crezut acest lucru, te-ai ridicat impotriva realitatii, mai sus. Si exact acolo a
inceput suferinta. Cel Nevizut nu este niciodata ,,gresit”; doar idealurile tale
sunt. Dumnezeu nu este niciodati ,,nedrept”; doar dorintele tale sunt prea ri-
gide. Atotputernicul Domn nu este niciodatd ,,absent”; doar mintea ta este
prea plind de asteptiri ca si-L simtd. El nu este niciodatd ,,departe”; doar tu
esti prea aproape de ambitiile tale. Cand idealurile tale sunt puse mai sus de-
cAt realitatea, Dumnezeu iti pare picatos. Cand perceptia ta este distorsionaté
de dorinta, realitatea pare o ofensa. Cand nu vrei sa pierzi nimic, totul ti se
pare 0 amenintare. in realitate, nu Dumnezeu ti-a provocat durerea, ci faptul
cd ai tinut cu dintii de ceva ce trebuia ldsat sd cadd. Durerea nu este in pierde-
re, ci in rezistenta la pierdere. Suferinta nu este in lectie, ci in refuzul lectiei.
Atunci cand renunti la opozitie, totul se limpezeste. Cand incetezi sd-L mai
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contrazici pe Dumnezeu, opresti si suferinta. Cénd incetezi si aperi dorini;a ta,
incepi sa-simfi voia LuinCand incetezi sa vrei altceva, incepi sa vezi sensul la
ceea ce este: In chpa i care nu mai ridici pumnul impotriva realitatii, realita-
tea iti aratd fata ei adeviratd, care este mereu o binecuvantare. Aceastd bine-
cuvAntare nu inseamni confort, ci adevir. Nu inseamna placere, ci libertate.
Nu inseamni implinirea dorintelor, ci curdtarea lor. Divinul nu vine ca sa-ti
umple pimantul cu posesiuni, ci ca si-ti elibereze cerul din tine de greutatea
lor. Tubirea de Dumnezeu devine imposibila atita vreme cét aperi imaginea ta.
Egoul nu poate si-L iubeascd pe Dumnezeu, pentru ci El ii taie egoului fieca-
re dorintd. Sufletul insd il iubeste fira conditie, pentru ca simte ci fiecare du-
rere este o eliberare. Suferinta scade pe masurd ce sufletul iese la suprafata,
iar egoul cade. Si in clipa in care nu mai vrei si cistigi, si te aperi, sd dove-
desti ceva, si te ridici, sd ai dreptate, sd controlezi, incepi s simfi ceva ce
pand atunci era ascuns: linistea prezentei divine. Acea linigte nu vine in mo-
mentul in care realitatea se schimba, ci in momentul in care incetezi sé i te
impotrivesti. Omul se vindecd atunci cind inceteazd si mai apere dorina si
idolii in fata realititii. Se vindeca atunci cénd inceteaz sa ridice standarde
absolute in fata lui Dumnezeu. Se vindeca atunci cind Inceteaza sa creadd cd
stie mai bine. Se vindecd atunci cdnd nu mai pune idealurile lui mai sus decét
voia divind. Se vindecd atunci cind spune, in ticere: ,,nu mai vreau altceva
decit ceea ce vine de la Tine”. In acel moment se sfardima zidurile. Cade ten-
siunea. Moare rezistenta. Si omul intrd in spatiul unde nu mai este nevoie sa
lupte, pentru ci in sfarsit nu mai este Impotriva vietii. Atunci incepe bucuria,
nu bucuria dorintei implinite, ci bucuria sufletului eliberat de dorin{d. Atunci
incepe pacea, nu pacea circumstantelor, ci pacea interioard. Atunci incepe
iubirea, nu iubirea conditionata de ,,vreau asta”, ci iubirea care spune ,,vreau
doar si fiu cu ceea ce este”. Iar suferinta se sfirseste in clipa in care se
sfirseste opozitia ta fati de Dumnezeu. Parerea mea este ca tot ceea ce
spun in aceste pagini este una dintre cele mai adanci adevaruri ale vietii spiri-
tuale: omul nu suferd pentru ci realitatea i-ar face vreun rau, ci pentru ca nu
poate incd sd vadd cd fiecare lucru care vine spre el vine dintr-o infelepciune
infinit mai mare decdt dorinta si imaginea lui despre ,,cum ar trebui sa fie”.
Ceea ce numim ,,luptd cu Dumnezeu” nu este o luptd declarata impotriva Lui,
ci un fel de tensiune subtild, prezentd in fiecare reactie, in fiecare agteptare, in
fiecare dezamigire. Omul nu stie ci se luptd cu Divinul; el crede ¢ se luptd
cu oamenii, cu situatiile, cu nedreptatea. Dar adevarul este cd orice revoltd
impotriva lumii este, de fapt, o revolta impotriva Celui Nevizut, pentru ca
lumea este instrumentul Lui. Pirerea mea este ca tot ceea ce te doare in viatd
te doare pentru ci existd o cladire veche in tine - un ansamblu de dorinte, as-
teptiri, idealuri si concluzii despre cum trebuie sa fie viata - si c@ atunci cand
viata nu se supune acestei cladiri, egoul simte cad se prabugeste lumea. Dar
lumea nu se pribuseste; se prabuseste doar o iluzie. Iar ceea ce doare in cide-
re nu este realitatea, ci atasamentul fatd de iluzie. Din perspectiva mea, cel
mai puternic adevir pe care il atingi este acesta: omul isi petrece uneori toata
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viata apardnd vocea din el care il face nefericit. Acea voce - numité de tine
drac, Lucifer, Obraznicul - este eéxdct vocea care pune dorinfa mai sus decit
realitatea, idealul-mai sus-decat adevirul, voia proprie mai sus decét voia di-
vind. Nu este o voce ,,rea”, dar este o voce nefericitd, o voce care vrea mereu
altceva, 0 voce care nu acceptd nimic, o voce care cere, revendicd, compard,
judeci si se simte jignitd de orice. Cand spui ¢d o viafa intreagd am aparat pe
Lucifer impotriva lui Dumnezeu, spui, de fapt, cd o viatd intreagd am aparat
idealurile, dorintele si ambitiile impotriva realitdtii care venea sd ne vindece.
Acest adevir este greu de acceptat tocmai pentru cd egoul isi faurise o identi-
tate din dorintele lui. Daci 1fi ia cineva dorintele, simti ca iti ia viata. Daca ifi
ia cineva idealurile, simti ¢4 iti ia demnitatea. Daci iti ia cineva dreptatea pro-
prie, simti ci iti ia valoarea. Dar in ticerea predarii, descoperi cd nimic esen-
tial nu ti-a fost luat; ti-au fost luate doar lucrurile care te impiedicau sa traiesti
in pace. {ti dai seama abia atunci ca dorinta nu era viata, ci servitute; idealul
nu era lumind, ci rigiditate; dreptatea proprie nu era adevir, ci orgoliu. Din
felul in care privesc lucrurile, cel mai mare miracol nu este cd Dumnezeu iti
implineste dorintele, ci ca te vindecd de ele. Ce serenitate! Dorintele tale nu
erau fericire, ci o formi de tensiune. Idealurile tale nu erau calea, ci bariera.
Ceea ce te tinea departe de Divin nu era viata, ci asteptarea ta ca viata sd se
conformeze planului tdu. De aceea, parerea mea este ci suferinfa este un mare
medic al sufletului, nu o pedeapsd. Ea vine doar in locurile unde egoul este
prea tare si trebuie Inmuiat. Vine acolo unde imaginea ta despre cum trebuie
si fie viata este prea rigida si trebuie spartd, ficutd tandari. Vine acolo unde tii
cu dintii de ceva ce nu tfi-a apartinut niciodata. Vine acolo unde Dumnezeu te
cheami mai profund, dar vocea dorintei tale nu vrea sa renunte. Consider cé
adevirata vindecare apare abia atunci cdnd omul incepe sd vadi cd nu realita-
tea este problema, ci modul in care o intdmpind. Cénd incepi sa spui ,,nu mai
vreau si mi opun vietii”, ceva din tine se relaxeaza pentru prima datd. Céand
spui ,,nu mai vreau si am dreptate”, ceva din tine se elibereazi. Cand spui ,,nu
mai vreau altceva decit ceea ce vine”, egoul Incepe sd piardd putere. Si in
acea pierdere de putere a egoului, Incepi si simti linistea prezentei divine. Din
perspectiva mea, cel mai important lucru este acesta: realitatea este perfecta
nu pentru ci ar fi confortabild, ci pentru cd este exact instrumentul de care
sufletul tu are nevoie in fiecare moment. Perfectiunea realitétii este o perfec-
tiune functionald, nu emotionala. Ea nu iti da ce doresti, ci ce te maturizeaza.
Nu iti da ceea ce iti place, ci ceea ce te transforma. Nu iti di confirmare, ci
adevir. Si adevirul, desi poate s doard, nu te raneste; te dezviluie. Parerea
mea este cd, atunci cAnd incetezi si mai iei lucrurile personal, te eliberezi de o
mare parte a suferintei. Cand vezi ca oamenii nu te ataca pe tine, ci interactio-
neazi cu propriile lor rdni, nu mai intri in conflict. Cand vezi cé realitatea nu
este impotriva ta, ci este vocea lui Dumnezeu, nu te mai simti victima vietii.
Cand vezi ca fiecare lucru care vine este exact ce ai nevoie, chiar si atunci
cand doare, Incepi si trdiesti intr-o Incredere blandi, nu intr-o aparare perma-
nenti. Consider ci adevirata libertate este predarea, iar adevarata putere este
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